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LIEBE MITGLIEDER, 

unsere Reisen sind seit Jahrzehnten ein ganz be-
sonderer Baustein unseres Angebots, Ausdruck 
unserer gelebten Club-Kultur, Impulsgeber und 
Dialogplattform. Der Austausch im Kreis der Un-
ternehmerinnen und Unternehmer, das Kennen-
lernen neuer Länder, Kulturen und Märkte sowie 
die Erweiterung des persönlichen Erfahrungs
horizonts zeichnen diese Reisen aus – eingebettet 
in ein individuelles Programm auf Premium-
Niveau.

In diesem Jahr laden wir Sie herzlich nach Porto 
ein: Reisen Sie mit einer MMM-Unternehmerdele-
gation in die zweitgrößte Stadt Portugals, Han-
delsmetropole an der Mündung des Douro-Flusses 
und Zentrum der Portwein- und Weinproduktion. 
Selbstverständlich ermöglichen wir ihnen inten-
sive Einblicke in die Handels- und Foodszene und 
präsentieren Ihnen besondere Abende ganz im 
Stil von MMM an magischen Orten im exklusiven 
Kreis der MMM-Mitglieder.

Es gibt viele Gründe, warum Sie Porto mit MMM 
erleben sollten:

1.	Inspirierende Gesprächspartner:  �Freuen Sie 
sich auf renommierte Landeskenner und span-
nende Referenten und Gäste aus Wirtschaft und 
Gesellschaft. 

2.	Branchen-Insights:�  Die MMM-Delegation wird 
vor Ort vom größten Lebensmittelhändler des 
Landes, der SONAE-Group, empfangen, Vortrag 
und geführter Store-Check inklusive. Wir lernen 
ein spannendes Start-up kennen und widmen uns 
intensiv dem Thema Portwein und Wein.

3.	Gourmet-Hotspots und exklusive Locations: � 
Erleben Sie die Gastfreundschaft der Portugiesen. 
In Portos Küche treffen hochwertige Zutaten, in-

„Wer einmal mit uns gereist  
ist, tut es immer wieder.“

Einladung Studienreise nach Porto

ternationale Einflüsse und kulinarische Kreativität 
aufeinander. Freuen Sie sich auf Abende im bes-
ten MMM-Stil.

4.	Handelsmetropole mit jahrhundertealter 
Tradition: � Wir tauchen ein in die Geschichte des 
Handelszentrums Porto – begünstigt durch die 
Lage am Douro und dem Atlantik.

5.	Mitgliederversammlung mit Präsidiumswahl: � 
Erleben Sie live die Mitgliederversammlung an  
einem ganz besonderen Ort, der den würdigen 
Rahmen für die Sitzung, den Dialog und die Neu-
wahl des MMM-Präsidiums liefert.

Im Namen des MMM-Präsidiums lade ich Sie  
herzlich ein, in Porto dabei zu sein. Gerade in  
Zeiten wie diesen ist es notwendig und tut gut, 
neue Orte und Perspektiven kennenzulernen  
sowie den Dialog und das Miteinander im Kreis 
der MMM-Mitglieder zu pflegen. 

Herzlichst 

Man muss reisen, 
um zu lernen. 
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U NSE R Z I E L :  PORTO U NSE RE E X PE RTE N

Z A H LE N & FA K TE N
P O R TO

„BEM VINDO“ IN PORTO! 

Die Handelsmetropole an der Mündung des Douro-
Flusses ist die zweitgrößte Stadt Portugals und hat 
in vielerlei Hinsicht eine Menge zu bieten. Porto spielt 
eine bedeutende Rolle als wichtigster Wirtschafts-
standort des Landes und ist Zentrum der Wein- und 
Portweinproduktion. 

Die historische Altstadt mit ihren zahlreichen Ba-
rockbauten wurde in den vergangenen Jahrzehnten 
herausgeputzt, das farbenfrohe Ribeira-Viertel am 
Flussufer zählt seit 1996 zum UNESCO-Welterbe. 
Die lebendige, „heimliche Hauptstadt“ Portugals 
glänzt zudem mit spannender moderner Architektur, 
interessanten Museen, inspirierender Kulinarik und 
weltoffenen, entspannten Menschen.

Gleichzeitig hat Porto kulinarisch viel zu bieten. Tau-
chen Sie mit MMM in die Küche des Landes ein – hier 
treffen hochwertige Zutaten, internationale Einflüsse 
und kulinarische Kreativität aufeinander.

JÜRGEN  
STROHMAIER 

Seit 1994 lebt Jürgen Strohmaier in 
Portugal; kein Wunder, dass er neben 
der deutschen auch die portugiesische 

Staatsbürgerschaft besitzt.  
Als Autor zahlreicher DuMont-Reise

führer, u.a. über Porto, kennt er so 
ziemlich alle Facetten des Landes im 
fernen Südwesten und geht gerne  

Fragen auf den Grund, etwa warum 
es gerade das kleine Portugal war, das 

einst die europäischen Horizonte erwei-
terte. Und warum vom Reichtum  
aus dem Gewürzhandel so wenig  

übrig blieb (was auch mit Portwein zu 
tun hat). Und was für die portugiesische  

Zukunft zu erhoffen ist. Und warum 
Cristiano Ronaldo dieses Jahr Welt-
meister wird. Mit großem Kenntnis-
reichtum führt Jürgen Strohmaier die  
MMM-Gäste kompakt und kurzweilig  

in die Geschichte und Gegenwart  
Portos ein.

ADRIAN  
BRIDGE

Der gebürtige Brite ist gelernter  
Investmentbanker und die kreative  
Kraft hinter The Yeatman Hotel in 

dem wir im Zuge der MMM-Studien-
reise übernachten werden. 

Im Jahr 1994 wurde Adrian gebeten, 
nach Portugal zu gehen, um die 

Leitung eines Familienunternehmens 
zu übernehmen. Er war aktiv an der 
Konsolidierung des Portweinsektors 
beteiligt, entwickelte die Weinver-
triebsgeschäfte der Gruppe und 

schuf den ersten neuen Portweinstil 
seit einer Generation – Croft Pink.

1 ,76 MIO IN DER ME TROPOLREGION

E I N E  S TA D T M I T  G E S C H I C H T E
Im Zeitalter der europäischen Expansion 
entwickelte sich die Stadt zu einer der bedeu-
tendsten europäischen Handelsmetropolen.

E I N WO H N E R

Porto  
dt. „Hafen“232

In Porto treffen 
hochwertige 

Zutaten, interna-
tionale Einflüsse 
und kulinarische 

Kreativität  
aufeinander. tsd

Freuen Sie sich zudem auf  
renommierte Landeskenner und 

spannende Gesprächspartner aus 
Wirtschaft und Gesellschaft.
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FACH PROGR A MM FACH PROGR A MM 

M ICROS TORE- 
KONZ E P T 

M E RC A DO  
DO BOLH ÃO

Wir besuchen das Start-up Reckon.ai, das Künst-
liche Intelligenz für den intelligenten Check-Out 
einsetzt, um etwa Einzelhändlern dabei zu helfen, 
ihren Kunden kassenlose Einkaufserlebnisse zum 
Mitnehmen zu bieten. Automatisierte Micro-Sto-
res (Plug-and-Play-Lösung), die 24/7 im Einsatz 
sind, können dort aufgestellt werden, wo Kunden 
vorbeikommen.

Egal wie hektisch das Treiben in Porto auch sein 
mag – innerhalb der Mauern des Mercado do Bol-
hão geht alles seinen gewohnten Gang. Derzeit 
ist dieser Markt wegen Renovierungsarbeiten 
geschlossen, aber ab Sommer 2022 wird er wieder, 
modern aber traditionsreich, seine Pforten öffnen.

POR T WE I N K E LLE RE I  
G R A H A M

Eigentlich waren die Brüder William und John Gra-
ham Textilhändler. Sie ließen sich zu Beginn des 
19. Jahrhunderts in Porto nieder. Im Jahre 1820 
akzeptierten sie 27 Fässer Portwein als Sicherheit 
für eine noch ausstehende Zahlung und wurden 
dadurch vom Portwein so fasziniert, dass sie ent-
schieden, sich fortan nur noch der Herstellung von 
hochwertigem Portwein zu widmen.

FÜ H RE N DE R 
LE B E N SM IT TE LH Ä N DLE R

Mit einer mehr als 35-jährigen Geschichte, die 
mit der Eröffnung des ersten Hypermarktes in 
Portugal im Jahr 1985 begann, ist MC Teil der 
Sonae-Gruppe und führend im portugiesischen 
Lebensmitteleinzelhandel. MC bedient jede Woche 
über vier Millionen Kunden in seinen 1.342 Ge-
schäften und auf seinen E-Commerce-Plattformen. 
Das Unternehmen beschäftigt rund 37.000 Mitar-
beiter und verzeichnete 2021 einen Umsatz von 
5,36 Milliarden Euro. Die MMM-Mitglieder werden 
von der Geschäftsführung empfangen, erhalten 
einen Einblick in die Arbeit der Supermarktkette 
und besichtigen einen Continente-Hypermarkt  
in einer Premium-Location.
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U NSE RE A B E N DE

Welc ome 
D i n ner

Wei n g u t  
&  BB Q

F a r e wel l­
D i n ner

DAS RESTAURANT VINUM in der 
Portweinkellerei Graham‘s bietet eine 
perfekte Verbindung zweier Leiden-
schaften: Wein & Essen. Die Küche des 
Vinum bringt das Beste aus dem Douro, 
Trás-os-Montes, dem Minho und dem 
Atlantik auf den Tisch. Unsere Gruppe 
diniert exklusiv im Wintergarten – der 
sowohl bei Tag als auch bei Nacht einen 
großartigen Ausblick auf die Altstadt, 
den Douro und die einzigartige Brücke 
Dom Luís I. bietet.

DER NORDEN von Portugal ist nicht 
nur für Portwein bekannt, sondern auch 
für den spritzigen Vinho Verde aus der 
Region Minho. Heute Abend sind wir zu 
Gast beim renommierten Traditionswein-
gut Casa de Vila Verde, das sich in der 
Region „Vinhos Verdes“ im Herzen des 
Sousa-Tals befindet. Wir verkosten die 
Produkte des Familienbetriebs und ha-
ben einen entspannten Abend auf dem 
Weingut, begleitet von einem BBQ.

DAS „INDULGENT“ ist eine ganz be-
sondere Location im exklusiven Stadt-
viertel Foz, direkt am Meer. Das in den 
1930er Jahren erbaute Gebäude wurde 
vor einigen Jahren vom Architekturbüro 
José Carlos Cruz mit viel Raffinesse in ei-
nen Veranstaltungsraum umgewandelt. 
Von der Terrasse erlebt man einen atem-
beraubenden Ausblick auf den Sonnen-
untergang über dem Atlantik. Freuen Sie 
sich auf einen stimmungsvollen Abend 
zum Abschluss!

UNSER TAGUNGSORT: EHRWÜRDIGES CLUBHAUS –  
EIN STÜCK ENGLAND IN PORTO

Die Feitoria Inglesa ist das Gebäude der ehemaligen britischen Handelspost. 
Sie gilt als britisches Territorium und ist nicht für die Öffentlichkeit zugäng-
lich. Der Bau wurde zwischen 1785 und 1790 als zweites Vorhaben des da-
maligen Konsuls John Whitehead errichtet. Eine ganz besondere Location, 
die den idealen Rahmen für die Mitgliederversammlung bietet: Schließlich 
ist die Feitoria Inglesa das ehrwürdige Clubhaus der britischen Portwein
genossenschaft, ein Ort, an dem Unternehmer zusammenkommen. 

MITGLIEDER
VERSAMMLUNG

mit Präsidiumsneuwa h l
ORT: Feitoria Inglesa, Porto 
DATUM: 3. September 2022 

START: 9:00 Uhr

Die Mitgliederversammlung ist für uns stets die besondere Sitzung des 
Jahres. Hier berichtet das Präsidium über das abgelaufene Clubjahr, 

stellt künftige Veranstaltungen und Projekte vor und pflegt den intensi-
ven Dialog mit den Mitgliedern. Besonderer Höhepunkt in diesem Jahr ist 
die Neuwahl des Präsidiums. Die offizielle Einladung samt Tagesordnung 

wird den MMM-Mitgliedern rechtzeitig gemäß Satzung übermittelt.

G E L E B T E CLU B K U LT U R

– Änderungen im Programm vorbehalten –
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ORG A N ISATORISCH E SU NSE R HOTE L

THE YEATMAN
The Yeatman Hotel ist Mitglied der renom-
mierten Relais & Chateaux-Organisation, 
sein Restaurant ist mit zwei Michelin Sternen 
ausgezeichnet. The Yeatman ist ein einzigar-
tiges und unverwechselbares Wahrzeichen in 
der Welt der klassischen Luxus-Hotels. Das 
5-Sterne-Hotel liegt am Hang eines Hügels am 
Flussufer des Douro in Vila Nova de Gaia und 
erlaubt einen beeindruckenden Ausblick auf 
den Fluss sowie auf die UNESCO Weltkulturer-
be-Stadt.

ANMELDUNG

Die Anmeldung bleibt exklusiv MMM-Mitgliedern vorbehalten.  
Eine frühzeitige Anmeldung ist mit Blick auf die Platz- und  
Zimmervergabe empfehlenswert.

ZIMMER
Superior Zimmer
Mit privater Terrasse, individuell gestaltet  
und eingerichtet, Teppich- oder Holzboden, 
Marmorbad, 30-40 m².  

Superior Deluxe Zimmer 
Mit privater Terrasse/Balkon, individuell gestaltet  
und eingerichtet, Teppichboden, Marmorbad, Schreib-
tisch und kleine Bibliothek im Zimmer, 30-40 m². 

TEILNAHMEGEBÜHR STUDIENREISE

Grundpreis im DZ Hotel The Yeatman – Relais & Chateaux,  
Kategorie Superior: 2.595,- Euro zzgl. Flug 

ANMELDESCHLUSS

29. Juli 2022

 
ANREISE & FLUGVERBINDUNG

Lufthansa Direktflug ab/bis Frankfurt

Hinflug: 1. September 2022 
Frankfurt – Porto (2:45) 	 09:30 – 11:15 Uhr (Ortszeit) 
Rückflug: 4. September 2022  
Porto – Frankfurt (2:40) 	 12:05 – 15:45 Uhr (Ortszeit) 

Lufthansa Direktflug ab/bis München 
Hinflug: 1. September 2022 
München – Porto (2:55)	 08:25 – 10:20 Uhr (Ortszeit)  
Rückflug: 4. September 2022 
Porto – München (2:50)	 11:05 – 14:50 Uhr (Ortszeit)
 
Wir haben ein begrenztes Flugkontingent für Sie geblockt.  
Die Preise entnehmen Sie dem Anmeldeformular unter  
www.mmm-club.de/Porto

BILDNACHWEISE

W E I T E R E  I N F O R M AT I O N E N 
&  A N M E L D U N G

www.mmm-club.de/Porto

T H E  Y E AT M A N  H OT E L  –  

R E L A I S  &  C H AT E A U X 

S.3: unsplash; S.4.1: shutterstock/Rafael Bischof; 4.2: unsplash; 4.3: Vinum/vinumatgrahams.com; S.5.1: 
Strohmeier; 5.2: Adrian Bridge/The Yeatman; S.6.1: Graham's Port/ www.grahams-port.com/links; 6.2-4: 
Sonae; 6.5: Reckon; S.7.1+2: Microstore/Reckon.ai; 7.3: flickr; 7.4: lokale Agentur; 7.5: wikimedia Com-
mons; S.8.1-3: Feitoria; S.9.1: Vinum/vinumatgrahams.com; 9.2:Vila Verde; 9.3: indulgent/indulgent.pt/en/
galeria; S. 10.1-3: The Yeatman/www.the-yeatman-hotel.com/en/gallery



Studienreisen 
eröffnen neue 
Perspektiven 

und sind  
Ausdruck  
unserer  
gelebten  

Clubkultur
SIMONE KRAH


